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Durata 

Periodo di svolgimento 

Lezioni On Demand 

Casi clinici in diretta 

Forum 

CORSO ALPHA TEST 
MASTER SSM 2023 

 
 
 

180 ore tra lezioni on demand e casi clinici in diretta 
 

Dal 7 Novembre fino alla data del Concorso SSM 2023. 
Il programma di lavoro è distribuito su circa 30 settimane in vista della prova ufficiale di luglio 2023, con 
impegno settimanale costante e lineare. 
Il corso è pensato appositamente per essere seguito online sulla piattaforma MyDesk, un sistema com- 
pleto di didattica a distanza che consente di prepararsi con la massima flessibilità e sfruttando al meglio 
il tempo a disposizione attraverso un mix di lezioni registrate sempre fruibili, appuntamenti online in 
diretta, esercitazioni, simulazioni e mappe di ripasso. 
Il corso consente di limitare le ore di studio al tempo effettivamente richiesto per raggiungere la 
preparazione necessaria. 

 

Le 140 ore di lezioni registrate sono organizzate in moduli da 1 ora circa ciascuno. 
• Spiegazione e ripasso essenziale e mirato di tutte le discipline, con focus sugli argomenti più richiesti 

nel test, con fornitura ad ogni partecipante di slide e schemi di ogni lezione. 
• Argomenti scelti tra i più importanti degli ultimi 5 test SSM. 
• Docenti selezionati da Alpha Test tra i migliori specializzandi nelle graduatorie degli ultimi concorsi SSM. 
• Ogni settimana, 5 moduli di lezione, per una durata di 5-6 ore complessive. 
• Tutte le lezioni, una volta pubblicate, saranno sempre disponibili. 
• Libri specifici in dotazione al corso: Manuale di Medicina e Chirurgia EdiSES, con sintesi di tutti gli 

argomenti richiesti al test SSM (utile anche per gli ultimi esami in università!) + 2 eserciziari Alpha Test 
con migliaia di quesiti aggiornati e commentati. 

 

30 incontri online di 1,5 ora ciascuno. Confronto in diretta con i docenti per affrontare casi clinici sul modello 
del test, chiarire ogni dubbio individuale e approfondire gli argomenti più utili. 
• Gli incontri cominciano a marzo e si intensificano a ridosso del test SSM. 
• Massima flessibilità nella fruizione dei contenuti: le dirette sono registrate e sempre disponibili. 
• Il team docenti è composto da specializzandi, specialisti e professori universitari. 

 

Sempre a disposizione dei partecipanti, per confrontarsi e ricevere dai docenti chiarimenti a dubbi indivi- 
duali. Si affianca agli incontri in diretta con i docenti per garantire un tutoraggio continuo durante tutta la 
durata del corso. 
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 Esercitazioni  

Già dalle prime settimane del corso sono previste esercitazioni monomateria, per richiamare e mettere in 
pratica quanto appreso a lezione e non solo. Le esercitazioni sono pubblicate sulla piattaforma MyDesk e 
sempre disponibili fino al termine del corso. 

 Simulazioni  

Nuovo simulatore SSM Alpha Test disponibile su MyDesk. Il numero delle simulazioni si intensifica via via 
che si procede con lo svolgimento del programma, per arrivare preparati al meglio alla prova ufficiale. 
• Migliaia di quesiti commentati e interamente aggiornati alle ultime Linee Guida. 
• Simulatore identico alla prova ufficiale del Ministero. 
• Statistiche dei risultati, commenti risolutivi e strategie di risposta. 

 
 Programma del corso  

Il programma del corso è provvisorio e potrebbe essere soggetto a modifiche 

 
 

Settimana 

 
Rilascio moduli 

on demand 

 
  Casi clinici 
  in diretta 

 
Esercitazioni 

 
Simulazioni 

7/11/2022 
 

13/11/2022 

3x Igiene 

2x Radiologia 

   

14/11/2022 
 

20/11/2022 4x ORL 

  
✔Igiene 
✔Radiologia 

 

21/11/2022 
 

27/11/2022 5x Oftalmologia 

 
 
✔ORL 

 

28/11/2022 
 

04/12/2022 5x Neurologia 

 

   ✔Oftalmologia 

 

05/12/2022 
 

11/12/2022 
5x Neurologia 

   

12/12/2022 
 

18/12/2022 

4x Psichiatria 
1x Malattie infettive 

 

✔Neurologia 

 

19/12/2022 
 

23/12/2022 
5x Dermatologia 

 

✔Psichiatria 
 

 

Pausa Natalizia  

09/01/2023 
 

15/01/2023 
5x Reumatologia ✔  

✔Dermatologia 

 

16/01/2023 
 

22/01/2023 

1x Reumatologia 
4x Malattie infettive ✔ 

 
 

 

23/01/2023 
 

29/01/2023 
5x Ortopedia ✔ 

 
✔Reumatologia 
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30/01/2022 
 

05/02/2023 

2x Ortopedia 
3x Chirurgia generale ✔ 

 

 

06/02/2023 
 

12/02/2023 
5x Chirurgia generale ✔    ✔Ortopedia 

 

13/02/2023 
 

19/02/2023 

1x Chirurgia generale 

4x Gastroenterologia ✔ 

 
 

 

20/02/2023 
 

26/02/2023 

3x Gastroenterologia 

1x Malattie infettive 

1x Endocrinologia 
✔    ✔Chirurgia 

 

27/02/2023 
 

05/03/2023 
5x Endocrinologia ✔ ✔Gastroenterologia 

 

06/03/2023 
 

12/03/2023 

2x Endocrinologia 

3x Ginecologia 
✔ 

  

 

13/03/2023 
 

19/03/2023 
5x Ostetricia ✔ 

 
✔Endocrinologia 

 

 

20/03/2023 
 

26/03/2023 
5x Pediatria ✔ 

 
 ✔Ginecologia e ostetricia 

 

 

27/03/2023 
 

02/03/2023 

2x Pediatria 

3x Ematologia 
✔ 

 
 

 

 

03/04/2023 
 

07/04/2023 
5x Ematologia ✔    ✔Pediatria 

 

 

Pausa Pasquale 

17/04/2023 
 

23/04/2023 
5x Cardiologia ✔ ✔Ematologia 

 

 

24/04/2023 
 

30/04/2023 
5x Cardiologia ✔ 

 
 

 

 

01/05/2023 
 

07/05/2023 

2x Cardiologia 
1x Malattie infettive ✔ 

 
 

 

08/05/2023 
 

14/05/2023 
5x Pneumologia ✔    ✔Cardiologia 

 

 



 

15/05/2023 
 

21/05/2023 

1x Pneumologia 
2x Malattie infettive 
2x Anestesia 

✔ 

  

 

22/05/2023 
 

28/05/2023 
4x Anestesia ✔    ✔Pneumologia 

 

 

29/05/2023 
 

04/06/2023 
4x Nefrologia ✔    ✔Anestesia 

 

 

05/06/2023 
 

11/06/2023 

   4x Urologia 
   1x Malattie infettive ✔ ✔ Nefrologia 

2x 

12/06/2023 
 

18/06/2023 

 

✔✔ 
✔Urologia 

✔Malattie infettive 
 

2x 

19/06/2023 
 

25/06/2023 

 
 

✔✔ 

 2x 

26/06/2023 
 

02/07/2023 

 
 

✔✔ 

 2x 

03/07/2023 
 

09/07/2023 

 

✔✔ 

 3x 

10/07/2023 
 

16/07/2023 

 
 

✔✔ 

 3x 

17/07/2023 

 

 

 3x 

 
 

Per info e iscrizioni: contatta il team consulenza didattica 0258459853 335873913

7 Seguici su instagram @alphatest.ssm 


